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Der Kinder- und Jugendschutzdienst
,Strohhalm® ist eine Kontakt- und
Beratungsstelle fur Jungen und Madchen bis
ins junge Erwachsenenalter.

Wir bieten Beratung:

“2 in Notlagen
2 bei Kindeswohlgefihrdung (Gewalt, Vernachlissigung)
@ auch fiir Eltern, Angehérige, Kollegen, Erzieher, Lehrer usw.



Arbeit

o) Berufswunsch als Junge?
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‘o) Berufe von Vater, Bruder, GroRvater, Onkel, Nachbar...?
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Berufsstart als...?
o) Warum Sozialarbeiter (bewusst)?

) Zukunft?



Arbeitswelten

“ mannlich 2 produktiv = Leistung/Produkt/Kérpereinsatz

“2 weiblich - reproduktiv - Fiirsorge/Betreuung/Gespriche



Soziale Arbeit

Anforderungen/Voraussetzungen...

“J Interesse an sozialen und politischen Themen

“s) Sozialkompetenz / Empathie / emotionale Intelligenz /
Hilfsbereitschaft

0 Zuhoren kénnen

“2) Reflexions- und Kritikfihigkeit

“0 Fahigkeit zur Selbstreflexion

0 Teamfihigkeit

o) Durchsetzungsvermogen

(Professor(inn)enbefragung CHE Rankings 2014/15)



AulRenmeinungen...

Sozialarbeiter sind...

4} keine richtigen Manner
) schwul
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Warum (trotzdem) Sozialarbeiter?

‘) Personliche (bewusste) Entscheidung, die mit eigener

Mannlichkeit in Zusammenhang steht

' oft fehlen eigener Vorbilder in der Vergangenheit

' Identitatssuche

' mit traditionellem Mannlichkeitsverstandnis ,,gebrochen”
' Konstruktion individueller Mannlichkeit moglich

' Bedarf an mannlichen Vorbildern in Gesellschaft



Wie sind sie wirklich (sollten sie sein)...

o) viterlich
& prinzipienfest, begrenzend, partnerschaftsfahig, ehrlich, verantwortlich,
orientierend, flihren, fordern, fordern, eigenstandig
) miitterlich
& versorgen, liebevoll, einfiihlen, verstehen, verbinden, integrieren,
tolerierend, fuhlen, gemeinschaftlich
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personale Kompetenzen geschlechtsspezifischer und nicht
geschlechtsspezifischer Art werden in Personlichkeit integriert
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beziehungsfahige Vorbilder
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Reflexion eigene Mannlichkeit — Entwicklung individueller
Mannlichkeit

“ Neue Ménnlichkeit vs. Fiihrungsposition/Ausstieg



Generalverdacht

o) Rollenverstindnis Gesellschaft mannlich/weiblich
& 60 % beflirworten Erzieher im Kindergarten

Sexualitat Manner = triebhaft und unkontrolliert
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‘) Gewalthandeln gilt als mannlich
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0} Tater sexuellen Missbrauch = Manner
& Missbrauch passt nicht in gesellschaftliches Bild von Weiblichkeit

“© immer wieder Fille von Missbrauch



Generalverdacht am Beispiel des Erziehers im Kindergarten...
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%/ traditionelle Mannlichkeit

Vorstellungen/Anforderungen von Kolleginnen

handlungsleitend (Generalverdacht im Hinterkopf)

Einschrankungen im Umgang mit Kindern (korperliche Ndahe, Regeln)
geschlechtsstereotype Erziehung

‘“ neue Mannlichkeit

Vorstellungen/Anforderungen von Kolleginnen

nicht handlungsleitend (Generalverdacht reflexiv bearbeitet)
Offener Umgang mit Kindern (Grenzen!)

aufbrechen traditioneller Rollenvorstellungen



Kindeswohl © Gewalt

Recht auf gewaltfreie Erziehung (§ 1631 Abs. 2 BGB) seit 02.11.2000:

»,Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Korperliche
Bestrafungen, seelische Verletzungen und andere entwiirdigende
Maflnahmen sind unzulassig.”

“2) korperliche Gewalt (Korperintegritit)
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seelische Gewalt (Erniedrigung, Abwertung, Beleidigung...)
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‘o) sexualisierte Gewalt (sexueller Missbrauch)
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‘@) hiusliche Gewalt (Partnerschaftsgewalt 1)



Sexualisierte Gewalt

“0 Sexuelle Handlung, die an oder vor oder von einem Kind
vorgenommen wird, auch ,,einvernehmlich”

“2 Ausnutzung Macht- und/oder Autorititsposition (Liebe und/oder
Abhangigkeit) durch Missbrauchende/n

“J eigene Bediirfnisbefriedigung (sexuell, emotional, sozial) durch
Missbrauchende/n

“2 Veranlassung zu Kooperation und Geheimhaltung



Sexualisierte Gewalt

Formen
‘) Physische sexualisierte Gewalt

“2 Psychische sexualisierte Gewalt

) Missbrauchsdarstellungen

“ Kinderprostitution

“J Sexualisierte Gewalt in neuen Medien

& Zuganglichkeit/Verbreitung von Pornographie
Chatrooms
Verfdlschen von Bildmaterial und anschlieBende Verbreitung
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Verbreitung intimer Aufnahmen



Sexualisierte Gewalt

Symptome/Signale

@ offensichtliche Verletzungen © Symptome

“2} keine eindeutigen psychischen oder speziellen Symptome

< abhangig von Intensitat + Dauer des Missbrauchs, vom Grad der
Abhangigkeit des Missbrauchenden, sozialen Beziehungen oder dem
Geschlecht

& z.B. Angstlichkeit, Aggressivitit, Leistungsabfall, Riickzugstendenzen,
Konzentrationsschwache, psychosomatische Beschwerden,
Schlafstorungen, Hauterkrankungen, selbstverletzendes Verhalten,
Gewichtszunahme, Gewichtsabnahme, Konsum von Rauschmitteln,
Schulverweigerung, Bettnassen

< Auftreten auch spater moglich, z.B. Eintritt in Pubertat, Erwachsenenalter
oder Geburt eines Kindes



Sexualisierte Gewalt

Schuld/Scham

“J Scham ist groBes Thema (z.B. Homosexualitit) und meisten
Kinder/Jugendliche fiihlen sich (mit)schuldig

“J sexueller Missbrauch hat hohe soziale Dynamik (z.B.
Familienfrieden, eigenes Ansehen, Ansehen der Eltern, Ansehen
des Taters), daher Geheimhaltung/Vertuschung

“0 oft Zwang zur Geheimhaltung durch Drohungen des Titers

“2 Angst vor Schuldzuweisung

“2 Angst, dass nicht geglaubt wird



Sexualisierte Gewalt

Risikogruppen
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bereits korperlich und seelisch misshandelte und/oder

vernachlassigte Kinder und Jugendliche
& bediirftig nach Nahe und Zartlichkeit, Abgrenzungsprobleme

‘o AuBBenseiter

& fallen vorgespieltem Interesse der Tater zum Opfer

%) autoritar erzogene Kinder und Jugendliche

& nicht hinterfragter Gehorsam bei Erwachsenen

‘% zur besonderer Starke erzogene Jungs

& Hemmungen, sich jemanden anzuvertrauen, Hilfsbediirftigkeit schwierig

%) Kinder und Jugendliche mit negativer Sexualerziehung

& Tat wird unaussprechlich, zu peinlich, um dariiber zu reden

‘% Jungen und Maddchen mit Behinderungen bzw.

Beeintrachtigungen



Sexualisierte Gewalt

Tater(innen)

0 80-90% Minner, Schicht- und Berufsunabhingig
‘2 Missbrauch passt nicht in gesellschaftliches Bild von Weiblichkeit
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Bediirfnisbefriedigung des Missbrauchenden

&
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2 Macht, Uberlegenheit, Manipulation

0"
i B

‘% Taterarten (Ersatzobjekttadter, Padophile, Psychopathen)
%’ ein Drittel Jugendliche und Heranwachsende
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%) Vorbeziehung zum Opfer in vielen Fillen
& 50% Bekannte

& 20% Verwandte

& 3-6% Vater



Sexualisierte Gewalt

Haufigkeit
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) ca. 15 000 Félle pro Jahr werden angezeigt — gleichbleibend
‘) Dunkelziffer (300.000 Fille bzw. 15% Madchen/9% Jungen)
) Verlassliche Zahlen???
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Sexualisierte Gewalt

Folgen

0 abhingig von Schwere und Dauer des Missbrauch, Anwendung
von Gewalt, Alter des Betroffenen, Tater und Beziehung zum

Tater, Bewaltigungsstrategien

& Schutz, Nahe, Stabilisierung und Sicherheit brechen weg, wenn Gewalt von
Eltern oder Bekannten ausgelibt wurde

Erfahren von Schmerz, Ohnmacht, Ausgeliefert sein, Schwache...
Hilflosigkeit durch Vertuschung und Geheimhaltung

Trauma/psychische Erkrankung als Folge!?
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Selbstwert und Selbstsicherheit werden gestort



2} Mogliche Folgen

& kurzfristige Folgen: Unangemessenes Sexualverhalten, Auffilligkeiten im
Sozialverhalten, Grenziiberschreitungen, Distanzlosigkeit, Somatische und
psychosomatische Folgen

& langfristige Folgen: Depressionen, Angste, Emotionale und kognitive
Storungen, Personlichkeitsstorungen, Schlaf- und Essstérungen,
Suchtverhalten, Beziehungsstorungen, Sexualitatsprobleme, Probleme der
sozialen Anpassung, Somatische Stérungen, Zwange (Neurosen),

& Aggressionen/Gewalt (Selbstschadigung und/oder Fremdschadigung) als
sehr wahrscheinliche Folge

“) Aufarbeitung schwierig, weil erlittenes oft abgespalten wird aus
psychischem Eigenschutz bzw. die Personlichkeit tief gepragt hat



essbegleitung

ir verletzte Kinder und Jugendl,c

Anzeige - Ern
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Psychosoziale Prozessbegleitung ist eine besondere Form der nicht-rechtlichen Begleitung fiir stark belastete Ver- cb ‘Qg,
letzte vor, wahrend und nach der Hauptverhandlung. Sie umfasst die Informationsvermittlung sowie die qualifizierte 2
Betreuung und Unterstiitzung im gesamten Strafverfahren mit dem Ziel, die individuelle Belastung der Verletzten ‘. Ry

zu reduzieren, ihre Sekundarviktimisierung zu vermeiden und ihre Aussagebereitschaft zu férdern. sua.p‘t\



VOR DEM VERFAHREN: WAHREND DEM VERFAHREN: NACH DEM VERFAHREN:

Vertrauensaufbau, Begleitung zu Vernehmungen und Reflexion zu den Vernehmungen
Auftragskldrung, Anhdrungen, _ Reflexion zum Verfahrensausgang
Information tber Verfahrensablaufe Schutz vor Kontakten mit dem Reflexion Urteil

Opferschutz im Strafverfahren, Beschuldrgte?;] -1F : Information und Begleitung
Koordinierung der Fachkréfte und L AN ETCREN zu Unterstiitzungsangeboten

Vertrauenspersonen, Kooperation mit allen Prozess-

Stabilisierung der verletzten Zeugen o =

RECHTLICHE GRUNDLAGE ZIELE: 0000 QUALITATSSTANDARDS:

. b Reduzierung von Angsten und itdt gegeniiber dem
EMOpicsctzriciimie Belastungen, Strafverfahren und dem Ausgang des

e e Strafverfahrens;
Stabilisierung der betroffenen j :
Anspruch auf psychosoziale Prozess- Kinder und Jugendlichen keine Beeinflussung der Zeugenaussage

begleitung fiir besonders schutz- Vermeidung von Sekundar- Leistungen beziehen sich auf

Begleitung, Bewiltigun
bediirftige Verletzte Zeugenin StPO viktimisierung ngalj fika t?on nach fach?l:chen

* 3. Opferrechtsreformgesetz mit

O ZENTRUM o FAMILIE une Kinder- und Jugendschutzdienst . 03641/443643 '
. ALLEINERZIEHENDE .. im Zentrum fiir Familie und Alleinerziehende e.V. 2 strohhalm@familienzentrum-jena.de
Aufgenommen in: www.bpp-bundesverband.de - Liste der bundesweit zertifizierten Fachkrafte Www-fam”ienzen trum‘jena.de



Weitere Informationen

“2 https://beauftragter-missbrauch.de
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http://www.kinderschutz-zentrum-berlin.de
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http://www.narzissmus.net
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http://www.kinderschutz-in-nrw.de
‘= http://ranking.zeit.de/che2015/de/fachinfo/23
) http://fell.userweb.mwn.de/dipteil.pdf
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http://www.kinderschutz-zentrum-berlin.de/
http://www.narzissmus.net/
http://www.kinderschutz-in-nrw.de/
http://ranking.zeit.de/che2015/de/fachinfo/23

